
The Flu   Signs and Symptoms of 
Novel H1N1 Influenza

The symptoms of Novel H1N1 Flu virus in people are similar to the symptoms of Seasonal Flu and include 
fever, cough, sore throat, runny or stuffy nose, body aches, headache, chills, and fatigue. A significant 
number of people who have been infected with Novel H1N1 Flu also have reported diarrhea and 
vomiting.  

Is it a Cold or the Flu?  

 

If you believe you have H1N1 Flu and are worried about your symptoms call your doctor or urgent 
care center. Please be careful not to make others sick. Cover your cough and please, stay home 
from work or school when you are ill.  
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Emergency Warning Signs 
If you become ill and experience any of the following symptoms or signs seek emergency 

medical care immediately.  

                    

                       Concerns in Children                                       Concerns in Adults 

 

For more information or vaccine locations, please call the Flu Hotline at 1‐866‐763‐7252 

                                                        


